
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

SOÁ 1486 
 

KINH THAÄP THIEÄN GIÔÙI 
Haùn dòch: Maát teân ngöôøi dòch, 
xeáp vaøo dòch phaåm ñôøi Haäu Haùn. 

 
Phaåm 1: MÖÔØI NGHIEÄP AÙC 

Toâi nghe nhö vaày: Moät thôøi, Ñöùc Phaät cuøng ñaïi chuùng Tyø-kheo 
moät ngaøn hai traêm naêm möôi vò, ôû taïi Tinh Xaù trong khu laâm vieân Kyø-ñaø 
Caáp Coâ Ñoäc thuoäc nöôùc Xaù-veä. Baáy giôø, baèng phaïm aâm töø bi, ñöùc Theá 
Toân baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 

- Nay ta seõ giaûng noùi veà möôøi nghieäp baùo aùc baát thieän cho caùc 
oâng. Haõy laéng nghe, laéng nghe, nhaát taâm ghi nhôù thoï trì, caån thaän chôù 
queân maát. 

Möôøi nghieäp aùc laø: 
1. Saùt sanh; 2.Troäm caép; 3. Daâm duïc; 4. Noùi doái; 5. Noùi hai löôõi; 6. 

Noùi ñoäc aùc; 7. Noùi theâu deät; 8. Tham lam; 9. Saân haän; 10. Ngu si. 
Naøy Xaù-lôïi-phaát! Nay oâng phaûi neân giaùo hoùa chuùng sanh laøm cho 

thaân nghieäp thanh tònh, khaåu nghieäp thanh tònh, yù nghieäp thanh tònh, caàn 
phaûi gieo naêm voùc saùt ñaát quy y Hoøa thöôïng, chí thaønh saùm hoái veà ba 
nghieäp aùc. Noùi ba laàn nhö theá laø ñaõ saùm hoái neân thaân nghieäp thanh tònh, 
khaåu nghieäp thanh tònh, yù nghieäp thanh tònh. 

Keá ñeán phaûi neân xöng teân mình, quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y 
Taêng noùi ba laàn nhö theá. 

Quy y Phaät roài. 
Quy y Phaùp roài. 
Quy y Taêng roài. 
Noùi ba laàn nhö theá. 
Laïi neân hoûi: 
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- Naøy thieän nam, thieän nöõ! Caùc ngöôi coù theå thoï trì ñöôïc khoâng? 
Ñaùp: Coù theå thoï trì. 
Hoûi: Nay thaân taâm caùc ngöôi khoâng coù toäi loãi chaêng? 
Thaân taïo toäi laø: Laøm thaân Phaät chaûy maùu, gieát A-la-haùn, phaù hoøa 

hôïp Taêng, phæ baùng thieän tri thöùc, choáng ñoái chaùnh phaùp Phaät khoâng? 
Ñaùp: Khoâng. 
Hoûi: Trong taâm ngöôi coù suy nghó muoán taïo nghieäp nguõ nghòch, 

phæ baùng chaùnh phaùp khoâng? Ngöôi coù troäm caép vaät cuûa Phaät, vaät cuûa 
Phaùp, vaät cuûa Hieàn Thaùnh Taêng, vaät cuûa Taêng hieän tieàn, vaät cuûa Taêng 
boán phöông khoâng? Ñoái vôùi cha meï, chò em, Tyø-kheo ni ngöôi coù taïo 
bieân toäi baát tònh khoâng? 

Ñaùp: Thöa khoâng. 
Laïi baûo hoï thöa tieáp: Nay chuùng con thaân taâm ñaõ thanh tònh roài xin 

Ñaïi ñöùc ghi nhôù cho, chuùng con muoán thoï giôùi thaäp thieän, möôøi nghieäp 
baát thieän chuùng con ñaõ saùm hoái roài. Xin nguyeän Ñaïi ñöùc thöông xoùt 
chuùng con, cho pheùp chuùng con thoï giôùi. 

Baáy giôø neân daïy: 
Naøy Öu-baø-taéc... Öu-baø-di... caùc ngöôi neân nhaát taâm giöõ nieäm 

tröôùc maét veà baûy Ñöùc Phaät quaù khöù, Ñöùc Thích Ca Maâu Ni hieän taïi vaø 
Ñöùc Di Laëc… ôû vò lai. Daïy nieäm Phaät roài neân noùi lôøi naøy: 

Baûy Ñöùc Phaät xin thöông xoùt cho, Ñöùc Thích Ca Maâu Ni thöông 
xoùt cho, caùc baäc Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm, A-na-haøm, A-la-haùn xin 
thöông xoùt cho Öu-baø-taéc... Öu-baø-di ... thaân khaåu yù ñaõ thanh tònh, coù 
theå laøm phaùp khí, nay muoán xin thoï möôøi thieän taâm giôùi vaø taùnh giôùi 
phaùp. Baïch nhö vaäy ba laàn. 

Sau ñoù daïy noùi: 
Con ñaõ quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y Taêng. Noùi nhö vaäy ba laàn. 
Ñeä töû... quy y Phaät roài, quy y Phaùp roài , quy y Taêng roài. Noùi nhö 

vaäy ba laàn. 
OÂng phaûi nghi nhôù giöõ gìn thaân oâng giöõ thaân nhö Phaät, giöõ thaân 

nhö Phaùp, giöõ thaân nhö Taêng. 
Thaân nghieäp coù ba: 1. Khoâng saùt sanh. 2. Khoâng troäm caép. 3. 

Khoâng daâm duïc. 
Ba nghieäp thuoäc veà thaân nhö vaäy, oâng neân thoï trì hoaëc moät ngaøy, 

möôøi ngaøy cho ñeán troïn ñôøi. 
Ñaùp: Con xin thoï trì. 
Hoûi: Nay oâng coù muoán laøm ít vieäc thieän khoâng? Coù muoán laøm 

nhieàu vieäc thieän khoâng? Coù muoán laøm vieân maõn vieäc thieän khoâng? 
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Ñaùp: Thöa coù. 
Laïi neân thöa: Söï thaät nhö vaäy phaûi tuøy theo lôøi daïy cuûa Thaày, ñeä 

töû… quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y Taêng. Noùi nhö vaäy ba laàn. 
Ñeä töû... quy y Phaät roài, quy y Phaùp roài , quy y Taêng roài. Noùi nhö 

vaäy ba laàn. 
OÂng phaûi ghi nhôù thoï trì giöõ mieäng nhö Phaät, giöõ mieäng nhö Phaùp, 

giöõ mieäng nhö Taêng. 
Khaåu nghieäp coù boán: 1. Khoâng noùi doái; 2. Khoâng noùi hai löôõi;  3. 

Khoâng noùi ñoäc aùc; 4. Khoâng noùi theâu deät; 
Boán nghieäp thuoäc veà mieäng nhö vaäy, oâng neân thoï trì hoaëc moät 

ngaøy, möôøi ngaøy cho ñeán troïn ñôøi. 
Ñaùp: Con xin thoï trì. 
Hoûi: Nay oâng coù muoán laøm ít vieäc thieän khoâng? Coù muoán laøm 

nhieàu vieäc thieän khoâng? Muoán laøm vieân maõn vieäc thieän khoâng? 
Ñaùp: Thöa coù. 
Laïi neân thöa: Söï thaät nhö vaäy phaûi tuøy theo lôøi daïy cuûa Thaày, ñeä 

töû… quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y Taêng. Noùi nhö vaäy ba laàn. 
Ñeä töû... quy y Phaät roài, quy y Phaùp roài , quy y Taêng roài. Noùi nhö 

vaäy ba laàn. 
OÂng… phaûi nghi nhôù thoï trì giöõ taâm nhö Phaät, giöõ taâm nhö Phaùp, 

giöõ taâm nhö Taêng. 
Ba nghieäp cuûa yù laø: 
1. Khoâng tham lam; 2. Khoâng saân haän. 3. Khoâng ngu si. 
Ba nghieäp yù nhö vaäy, oâng neân thoï trì hoaëc moät ngaøy, möôøi ngaøy 

cho ñeán troïn ñôøi. 
Ñaùp: Con xin thoï trì. 
Hoûi: Nay oâng coù muoán laøm ít vieäc thieän khoâng? Coù muoán laøm 

nhieàu vieäc thieän khoâng? Coù muoán laøm vieân maõn vieäc thieän khoâng? 
Ñaùp: Thöa coù. 
Laïi neân thöa: Söï thaät nhö vaäy phaûi tuøy theo lôøi daïy cuûa Thaày, neáu 

thoï thaäp thieän khoâng trì taùm giôùi thì chaéc chaén khoâng theå thaønh töïu. Neáu 
huûy phaïm taùm giôùi thì thaäp thieän ñeàu maát. 

Ñeä töû… töø saùng hoâm nay cho ñeán saùng ngaøy mai, ñöôïc Ñaïi ñöùc 
nghó ñeán, Ñaïi ñöùc seõ laøm Hoøa thöôïng cho con. 

Taùm giôùi phaùp laø: 
OÂng neân chí taâm thoï trì taùm giôùi phaùp: 
Quy y Phaät, giöõ taâm nhö Phaät. 
Quy y Phaùp, giöõ taâm nhö Phaùp. 
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Quy y Taêng, giöõ taâm nhö Taêng. 
Noùi nhö vaäy ba laàn. 
Xin Ñaïi ñöùc nghó ñeán cho, töø ngaøy nay cho ñeán ngaøy sau con xin 

thoï trì taùm giôùi. Xin nguyeän Ñaïi ñöùc thöông xoùt chaáp nhaän cho con. 
Laïi neân baûo: 
OÂng coù theå thoï trì taùm giôùi quan trai khoâng? 
Ñaùp: Con xin thoï trì. 
Hoûi: OÂng neân giöõ taâm nhö chö Phaät vaø A-la-haùn. 
Ñaùp: Con xin thoï trì. 
Hoûi: Töø tröôùc ñeán nay trong khoaûng thôøi gian ñoù, ñoái vôùi thaân, 

khaåu, yù oâng coù phaïm phaùp xaû ñoïa khoâng? Toäi nhö theá cho ñeán troïng toäi 
caên baûn, nay ôû tröôùc chö Phaät, A-la-haùn, tröôùc Hoøa thöôïng Taêng phaûi 
neân chí thaønh phaùt loà, naêm voùc gieo saùt ñaát, saùm hoái caùc toäi. 

Thöïc haønh phaùp Boá taùt nhö vaäy. Ñaõ Boá taùt roài goïi laø thanh tònh truù, 
coù theå laøm phaùp khí. Thöù ñeán neân thoï trì taùm giôùi cuûa Nhö Lai, oâng coù 
theå thoï trì khoâng? Hoûi ba laàn nhö vaäy. 

Taùm giôùi quan trai: 
Chö Phaät Nhö Lai trong thôøi quaù khöù, hieän taïi ñeàu cheá phaùp xuaát 

gia cho ngöôøi taïi gia, neân phaûi thoï trì: 
1. Khoâng saùt sanh. 2. Khoâng troäm caép. 3. Khoâng taø daâm. 4. Khoâng 

noùi doái. 5. Khoâng uoáng röôïu. 6. Khoâng ngoài naèm treân giöôøng cao sang. 
7. Khoâng töï haùt xöôùng bieåu dieãn hoaëc ñi xem nghe, khoâng duøng höông 
xoâng öôùp y phuïc. 8. Khoâng aên phi thôøi, neân nhö vaäy maø thoï trì. 

Khoâng saùt sanh, troäm caép, 
Khoâng daâm duïc, noùi doái, 
Lìa röôïu vaø höông hoa, 
Giöôøng cao, aên phi thôøi, 
Thaùnh nhaân ñeàu xa lìa, 
Taùm giôùi phaùp nhö vaäy, 
Caùc oâng neân thoï trì. 

Coâng ñöùc thoï trì taùm trai giôùi naøy laø khoâng ñoïa ñòa nguïc, khoâng 
ñoïa ngaï quyû, khoâng ñoïa suùc sanh, khoâng ñoïa A tu la, thöôøng ñöôïc sanh 
trong loaøi ngöôøi coù chaùnh kieán xuaát gia ñaéc ñaïo, nhaäp Nieát Baøn. 

Neáu sanh vaøo coõi trôøi thöôøng laøm Phaïm thieân, gaëp Phaät ra ñôøi, 
thænh Phaät thuyeát phaùp, chöùng ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. 

Luùc aáy, ñöùc Theá Toân muoán khen ngôïi phaùp naøy neân duøng keä 
tuïng: 

Ai thöôøng haønh möôøi thieän, 
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Tuøy thuaän theo chaùnh phaùp. 
Ñôøi ñôøi thöôøng gaëp Phaät, 
Ñöôïc khai môû thaân yù, 
Hoaøn toaøn lìa caùc khoå, 
Mau thaønh ñaïo voâ thöôïng, 
Ngöôøi naøo trì taùm giôùi 
Tuøy thuaän luaät, Tyø ni, 
Nhö chaùnh phaùp chö Phaät 
Thoï trì khoâng huûy phaïm, 
Neân bieát thaân vaø yù, 
Cuøng luùc ñöôïc giaûi thoaùt , 
Ñaây laø ñöôøng Nieát Baøn, 
Chö Phaät ñaõ ñi qua. 

Noùi keä xong roài, ñöùc Theá Toân baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
OÂng kheùo thoï trì thaäp thieän, taùm giôùi, caån thaän chôù queân maát maø 

phaù dieät haït gioáng chaùnh phaùp. OÂng neân thuyeát giaûng cho taát caû trôøi 
ngöôøi. 

Baáy giôø, Toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø Thaùnh chuùng nghe lôøi Phaät daïy 
ñeàu hoan hyû vaâng theo. 

 
Phaåm 2: THAÄP THÍ BAÙO 

Phaät baûo Xaù-lôïi-phaát, 
Nay oâng phaûi neân bieát, 
Taát caû caùc chuùng sanh 
Ñeàu thöông tieác thaân maïng 
Neân phaûi haønh boá thí 
Loøng töø raûi cuøng khaép, 
Xem chuùng nhö maét mình, 
Goïi laø giôùi khoâng saùt, 
Phaät quaù khöù, vò lai, 
Phaät hieän taïi ñaõ noùi, 
Laáy mình laøm ví duï 
Chôù gieát chôù duøng gaäy, 
Hoaëc thaáy ngöôøi gieát haïi 
Nhö dao ñaâm tim mình, 
Xem caùc chuùng sanh ñeàu nhö mình, 
Trì giôùi khoâng saùt ñöôïc sanh thieân 
Thöôøng gaëp chö Phaät, chuùng Boà-taùt 
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Neân thoï trì giôùi khoâng saùt sanh 
Laø boá thí caùc söï voâ uùy, 
Qua ñôøi sanh vaøo trôøi Ñao lôïi, 
Voi, ngöïa, ngoïc nöõ cuøng thoï laïc 
Cung ñieän Phaïm thieân ngoïc löu ly, 
Saéc saùng nhö hoa maøu hoaøng kim, 
Thöôøng ngoài naèm giöôøng toøa baûy baùu, 
Vaät duïng vaø hoa baèng baûy baùu 
Voâ löôïng thieân nöõ troåi aâm nhaïc, 
Naâng caû cung ñieän daïo hö khoâng 
Ñaàu ñoäi maõo baùu ngoài chaùnh ñieän, 
Xaû boû tham saân, nhaäp chaùnh ñònh, 
Ñöôïc gaëp chö Phaät noùi boán Ñeá, 
Toû ngoä lieàn chöùng Tu-ñaø-hoaøn, 
Hoaëc laø vui möøng phaùt ñaïi taâm, 
Vò lai seõ thaønh ñaïo boà ñeà, 
Cuõng sanh ôû Ñaâu suaát, Dieäm ma, 
Hoaëc Thuû ñaø hoäi, A kyø ñaø, 
Phaïm phuï, Phuù laâu quang, Bieán tònh, 
Cho ñeán coõi trôøi Saéc cöùu caùnh, 
Qua laïi daïo khaép vöôøn chö Thieân, 
Cuøng vôùi Boà-taùt ñaïi töø bi, 
Ñi, ñöùng, ngoài, naèm cuøng aên uoáng, 
Ñeâm ngaøy saùu thôøi thöôøng nghe phaùp, 
Ñöùc Di Laëc thöôøng hay dieãn thuyeát, 
Baäc Boà-taùt chuyeån ñaïi phaùp luaân, 
Ñöông lai seõ gaëp Phaät Di laëc, 
Deïp ma thaønh Phaät chuyeån phaùp luaân, 
Ñöôïc xuaát gia trong giaùo phaùp Phaät, 
Laïi thaáy ngaøn Ñöùc Phaät Hieàn kieáp, 
Ñöôïc Phaät Tyø Laâu Chí thoï kyù, 
Chöùng ñaéc Chaùnh Ñaúng Giaùc Voâ thöôïng 
Laø quaû toái thaéng khoâng saùt sanh, 
Cuõng laø goác töø bi phaïm haïnh, 
Taát caû chö Phaät ñaõ giaûng thuyeát, 
Taát caû chö Phaät ñaõ thöïc haønh. 
Chuùng sanh yeâu maét mình, 
Yeâu con cuõng nhö vaäy, 
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naëng. 

Öa soáng laâu voâ cuøng, 
Cho neân khoâng saùt sanh, 
Laø phaïm haïnh toái thaéng, 
Khoâng gieát, khoâng nghó gieát, 
Vaø cuõng khoâng aên thòt, 
Xem ngöôøi gieát nhö giaëc, 
Bieát seõ ñoïa ñòa nguïc, 
AÊn thòt thì nhieàu beänh, 
Ñoaïn maïng töï trang nghieâm, 
Neân thöïc haønh ñaïi bi, 
Phuïng trì giôùi khoâng gieát, 
Thaønh töïu ñaïo Boà ñeà. 

Naøy Xaù-lôïi-phaát! Nay oâng neân bieát, nghieäp saùt sanh laø toäi raát 
 
Xöa kia, Ta cuøng oâng ôû aáp Ba Lieân Phaát, trong thaønh aáy coù con gaùi 

cuûa Tröôûng giaû teân laø Ñeà Baø Baït Ñeà sanh moät beù trai ñeïp ñeõ ñoan ng- 
hieâm voâ cuøng, nhö hoa sen hoàng, Thieân nöõ khoâng theå saùnh baèng. Ngöôøi 
meï raát thöông con neân boàng ñeán choã Ta, thöa: “Baïch Theá Toân! Ñöùa con 
ñaùng yeâu cuûa con gioáng nhö ñoàng töû ôû treân trôøi, con thöông yeâu noù gaáp 
traêm ngaøn vaïn laàn thaân con”. 

Baáy giôø, Ta baûo: 
- Thieän nöõ neân bieát! Taát caû phaøm phu ñeàu yeâu meán thaân mình nhö 

bieån thaâu nhaän caùc doøng nöôùc chöa heà nhaøm chaùn bieát ñuû. Nay vì sao 
ngöôi töï noùi thöông con? Laáy gì laøm chöùng. 

Ngöôøi nöõ baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Con yeâu thöông ñöùa con naøy. Giaû nhö löûa chaùy 

thieâu ñoát thaân con, con duø cheát vaãn khoâng theå boû noù. 
Baáy giôø, vì giaùo hoùa ngöôøi nöõ, ñöùc Theá Toân duøng naêng löïc thaàn 

thoâng, laøm thaønh boán con quyû daï xoa caàm nuùi löûa töø boán phía ñi ñeán. 
Luùc löûa ôû xa, ngöôøi meï duøng thaân vaø y phuïc treân thaân ñeå baûo veä cöùu 
con mình. Löûa tieán daàn laïi gaàn, ngöôøi meï ñöa tay leân che maët, duøng ñöùa 
treû ñeå ngaên löûa. 

Ñöùc Phaät baûo ngöôøi nöõ kia: 
- Ngöôi noùi thöông yeâu con, taïi sao ñem con che löûa ñeå cöùu 

mình? 
Ngöôøi meï baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Xin nguyeän Ngaøi cöùu con, con khoâng thöông tieác 

ñöùa con naøy. 
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Ñöùc Phaät thaâu laáy thaàn löïc, meï con ñeàu ñöôïc bình an, ngöôøi meï 
kia lieàn phaùt taâm Voâ thöôïng Chaùnh chôn. 

Ñöùc Phaät baûo: 
- Ngöôi yeâu thaân mình vaø yeâu con ngöôi, taïi sao töï gieát haïi vaø baûo 

ngöôøi gieát haïi. Neân bieát, gieát haïi nhaän laáy quaû baùo cöïc aùc, nhaát ñònh 
seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc A-tyø chòu khoå voâ cuøng, chòu söï troùi buoäc ôû choã vua 
Dieâm la. 

Theá naøo laø phaùp luaät raát naëng? 
Ñeâm ngaøy saùu thôøi, vua Dieâm la noùi quaû baùo saùt sanh, chòu möôøi 

nghieäp aùc. Moät laø nghieäp gieát haïi thöôøng sanh ôû ñòa nguïc nuùi ñao, haàm 
löûa. Baùnh xe ñao caét ñöùt töøng phaàn treân thaân laøm thaønh taùm vaïn boán 
ngaøn khuùc. Moãi moät ngaøy ñeâm coù saùu möôi öùc laàn soáng, saùu möôi öùc laàn 
cheát. Baáy giôø, vua Dieâm la quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay ôû trong traên ngaøn vaïn 
kieáp, ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Hai laø nghieäp gieát haïi nhaát ñònh seõ sanh vaøo ñòa nguïc röøng kieám, 
coù taùm vaïn boán ngaøn caây baèng kieám. Moãi caây cao taùm vaïn boán ngaøn 
daëm. Moãi caây coù taùm vaïn boán ngaøn caønh baèng kieám, moãi caønh coù taùm 
vaïn boán ngaøn hoa baèng kieám, moãi hoa coù taùm vaïn boán ngaøn quaû baèng 
kieám. Ngöôøi gieát haïi naøy tìm ñeán caây kieám, taâm bieán khaép caùc caây 
kieám, ñaàu vaø caùc boä phaän khaùc raûi khaép röøng kieám, moãi boä phaän ñeàu raûi 
khaép taùm vaïn boán ngaøn caønh kieám. Hoa kieám, quaû kieám, naïo xöông, ruùt 
tuûy, cuøng khaép. Thaân theå tan naùt nhö quaû ñình lòch. Moãi moät ngaøy ñeâm 
muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Nghieäp gieát haïi chòu khoå nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu thoáng khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay trong traêm 
ngaøn vaïn kieáp ngöôøi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc. 

Ba laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc nöôùc soâi. Traêm ngaøn 
vaïn noài nöôùc soâi naáu thòt chaûy ra ñeán taän tuûy roài laïi ñaët treân coät ñoàng, 
töï nhieân soáng laïi. Traêm ngaøn gai nhoïn hoùa laøm dao saét töï ñaâm vaøo thòt 
moùc leân roài laïi rôi vaøo trong nöôùc soâi. Moãi moät ngaøy ñeâm muoân laàn 
soáng, muoân laàn cheát. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc. 

Boán laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc giöôøng saét, coù moät 
giöôøng saét ngang roäng baèng nhau daøi naêm möôi daëm. Saét ôû boán phía 
ñeàu baén vaøo tim. Giöôøng löôùi baèng saét, coù baùnh xe quay vaø caây ñoøn 
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ngang böûa ñænh ñaàu ra. Moãi moät ngaøy ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn 
cheát. Nghieäp gieát haïi phaûi chòu toäi nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Naêm laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc nuùi saét. Boán phía 
cuûa nuùi saét hình traïng nhö hang saét. Trong hang löûa phaùt ra töø boán beân. 
Coù naêm quyû Daï xoa chaët thaân ngöôøi toäi laøm thaønh boán (ñoaïn) khuùc 
neùm vaøo trong löûa. Boán goùc nuùi lieàn eùp laïi nghieàn naùt thaân ra thaønh buïi. 
Chim saét, raén saét moå thaân ngöôøi toäi moi xöông ruùt tuûy. Moãi moät ngaøy 
ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Nghieäp gieát haïi phaûi chòu toäi nhö 
vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Saùu laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc giöôøng löôùi saét. Coù 
nuùi Ñaïi Thieát vi cao traêm ngaøn daëm, treân giöôøng löôùi saét coù ñaày nöôùc 
saét soâi. Giöõa moãi giöôøng löôùi coù voâ soá con truøng coù moû baèng saét chui 
vaøo ñænh ñaàu xuyeân qua xöông tuûy böûa chaân maø ra. Moãi moät ngaøy ñeâm 
muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Nghieäp gieát haïi phaûi chòu toäi nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Baûy laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc hoa sen ñoû. Moät hoa 
sen coù taùm vaïn boán ngaøn caùnh. Moãi hoa caùnh ñeàu nhö nuùi ñao, cao naêm 
daëm. Traêm ngaøn röøng kieám cuøng luùc boác chaùy. Toäi nhaân ngoài trong hoa 
nôû xoøe ra, moãi caùnh hoa nôû laø löûa bay ra, röøng kieám ñoát thòt, phaù huûy 
xöông, thoáng khoå voâ cuøng ñeán trong moät luùc. Traêm ngaøn nuùi ñao ñoàng 
thôøi caét thaân. Moãi moät ngaøy ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Quaû 
baùo cuûa nghieäp gieát haïi laø nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc. 

Taùm laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa trong ñòa nguïc naêm laàn soáng naêm 
laàn cheát. Coù naêm traêm öùc baùnh xe ñao ôû trong naêm ñænh nuùi lôùn. Treân 
baùnh xe ñao coù vaàng löûa lôùn. Toäi nhaân trong ñoù thaân nhö hoa nôû naèm 
treân baêng giaù. Naêm nuùi ñao töø naêm höôùng laïi, aâm vang xaøo xaïc phaân 
thaân ngöôøi toäi thaønh naêm khuùc nöûa soáng nöûa cheát nghieàn naùt nhö   buïi. 
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Moãi moät ngaøy ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Nghieäp gieát haïi phaûi 
chòu toäi nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Chín laø nghieäp gieát haïi seõ bò ñoïa trong ñòa nguïc röøng raén ñoäc, coù 
voâ soá raén ñoäc baèng saét noùng. Moãi moät raén ñoäc daøi ñeán ngaøn daëm, mieäng 
nhaû noïc ñoäc nhö hoøn saét noùng chui vaøo ñænh ñaàu ngöôøi toäi, ñi khaép trong 
thaân theå. Moãi boä phaän cuûa cô theå coù voâ löôïng raén ñoäc nhaû löûa ñoäc ñoát 
chaùy ngöôøi toäi. Moãi moät ngaøy ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Quaû 
baùo cuûa nghieäp gieát haïi phaûi chòu toäi nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Möôøi laø nghieäp gieát haïi seõ sanh vaøo trong ñòa nguïc xieàng xích, troùi 
buoäc baèng saét. Möôøi hai daëm nuùi saét laøm goâng, saùu möôi daëm truï saét, 
löôùi löûa laøm khoùa, taùm möôi daëm choù saét mieäng nhaû ra löûa laøm xieàng, 
muõi teân saét töø treân hö khoâng baén vaøo tim, goâng cuøm, xieàng xích hoùa 
thaønh hoøn ñoàng töø maét ñi vaøo khaép trong cô theå, roài ñi ra ôû chaân. Moãi 
moät ngaøy ñeâm muoân laàn soáng, muoân laàn cheát. Nghieäp gieát haïi phaûi chòu 
toäi nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôøi thích gieát haïi, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Luùc aáy ñöùc Theá Toân baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
Nghieäp gieát haïi phaûi ôû trong ñòa nguïc chòu khoå nhö vaäy nhöng ñaây 

chæ laø hoïa baùo, sanh trong loaøi ngöôøi maéc nhieàu beänh, cheát yeåu, laïi sanh 
vaøo trong boán loaøi chuùng sanh chòu voâ löôïng voâ bieân thoáng khoå khoâng 
theå tính keå. 

Theá naøo goïi laø khoâng troäm caép? 
Giôùi Khoâng troäm caép laø boá thí cuûa caûi cho taát caû chuùng sanh. Do 

ñoù chö Phaät noùi giôùi khoâng troäm caép laø cam loà maùt meû an oån. Hoä trì giôùi 
naøy laø ñöôøng sanh leân boán coõi trôøi, laø choã ñaéc ñaïo, laø aùo Nieát Baøn, laø 
maïng giaûi thoaùt. Vì vaäy, chö Phaät khen ngôïi khoâng troäm caép ñoaïn tröø 
nhaân ngaï quyû. 

Quaû baùo troäm caép coù möôøi nghieäp aùc: 
Moät laø quaû baùo troäm caép nhaát ñònh rôi vaøo ñòa nguïc nuùi thòt. Ngöôøi 

toäi ôû trong nuùi thòt coå to nhö nuùi lôùn coù traêm ngaøn ñaàu. Treân moãi   ñaàu, 
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ôû hai beân maù sanh ra khoái thòt. Traêm ngaøn choù saét suûa raân tranh nhau 
giaønh aên ngöôøi toäi. Coù caùc ñinh saét töø trong mieäng choù saét nhaû ra chui 
vaøo ñænh ñaàu ngöôøi toäi roài ñi ra ôû chaân, loät da ngöôøi toäi traûi roäng treân 
traên ngaøn daëm muõi nhoïn baèng saét. Thaân da ñeàu khoå traûi qua taùm vaïn 
boán ngaøn naêm, tim nhö dao caét thoáng khoå khoù löôøng. Ñaây laø quaû baùo 
troäm caép thöù nhaát. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù hai laø quaû baùo troäm caép seõ sanh trong loaøi ngaï quyû, thaân raát 
to lôùn daøi naêm möôi daëm, ñi nhö tieáng naêm traêm coã xe, ôû giöõa moãi khôùp 
xöông ñeàu coù löûa chaùy nhö möôøi baùnh xe löûa, ñoùi thì aên hoøn saét noùng, 
khaùt thì uoáng nöôùc ñoàng soâi. Toùc nhö muõi nhoïn baèng saét quaán laáy thaân 
theå, traêm ngaøn vaïn naêm chòu voâ löôïng khoå. Tai chöa töøng nghe ñeán 
tieáng côm nöôùc. Ñaây laø quaû baùo troäm caép thöù hai. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù ba laø quaû baùo troäm caép seõ bò ñoïa trong ñòa nguïc baêng giaù. 
Traêm ngaøn vaïn naêm, taùm phöông nuùi baêng duøng laøm y phuïc nhö hoa sen 
nôû, töï aên thòt mình, löûa baén vaøo tim. Ñaây laø quaû baùo troäm caép thöù ba. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù tö laø quaû baùo troäm caép seõ sanh trong loaøi quyû la saùt. Quyû nöõ 
coù dung maïo ñoan chính, nhö tieân nöõ. Quyû nam coù ngaøn maét do saét laøm 
ñaàu, raêng nanh chóa leân, tai phaùt ra löûa. Quyû nöõ troäm caép thì toaøn thaân 
boác chaùy, uoáng maùu, aên thòt, aên löûa, aên than, aên muû, aên ñaøm daõi treân 
ñaát. Traêm ngaøn vaïn naêm laøm quyû La saùt voâ cuøng khoå naõo. Ñaây laø quaû 
baùo troäm caép thöù tö. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù naêm laø quaû baùo troäm caép seõ ñòa nguïc höôu saét, laøm thaân con 
höôu saét coù traêm ngaøn ñaàu, coù traêm ngaøn tay, traêm ngaøn ñuoâi, traêm ngaøn 
moùng, traêm ngaøn da. Coù naêm traêm öùc hoå saét, naêm ngaøn öùc sö töû saét loät 
laáy da noù. Giöõa moãi mieáng da coù voâ löôïng muõi nhoïn baèng saét gioáng nhö 
dao kieám naïo xöông ñeán tuûy thoáng khoå voâ löôïng, trong traêm ngaøn  vaïn 
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naêm chòu khoå voâ cuøng. Ñaây laø quaû baùo troäm caép thöù naêm. 
Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 

nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù saùu laø quaû baùo troäm caép, duø ñöôïc sanh trong loaøi ngöôøi thì 
traàn truoàng ñen, gaày, maét leù, hôi mieäng hoâi thoái, thöôøng ôû lao nguïc, 
nhöõng nôi phaån ueá duøng laøm nhaø ôû. Tuy sanh trong loaøi ngöôøi maø hình 
daùng nhö boø, ngöïa. Laøm cha thì khoâng thöông con, laøm con thì baát hieáu 
vôùi cha. Laøm meï thì khoâng thöông con, laøm con thì baát hieáu vôùi meï. 
Traêm ngaøn, vaïn naêm thoáng khoå voâ cuøng. Ñaây laø quaû baùo troäm caép thöù 
saùu. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù baûy laø quaû baùo troäm caép ñöôïc sanh trong ñòa nguïc lôùn hoa dao 
kieám, röøng dao, röøng kieám voâ löôïng voâ bieân. Coù caùc ngöôøi toäi, thaân hình 
nhö chum saét ngang doïc baèng nhau daøi traêm ngaøn daëm, canh nguïc ñuoåi 
ñi nhö gioù thoåi hoa. Traêm ngaøn hoa kieám loät da ngöôøi toäi phaân laøm voâ 
soá khuùc, naïo xöông ñeán taän tuûy töø treân khoâng trung rôi rôùt xuoáng. Treân 
moãi hoa ñao coù nhieàu muõi nhon loät da ngöôøi toäi phaân laøm nhieàu ñoaïn, 
chaët xöông ngöôøi toäi laøm voâ soá ñoaïn laøm cho ngöôøi toäi ñau taän ñeán tuûy, 
tim, gan, caàu cheát khoâng ñöôïc. Boán goùc nuùi saét hoùa sanh voâ löôïng gai 
nhoïn baèng saét nhö noû cung teân ñoàng thôøi baén vaøo tim, voâ löôïng öùc naêm 
chòu khoå nhö vaäy. Ñaây laø quaû baùo troäm caép thöù baûy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù taùm laø quaû baùo troäm caép bò ñoïa trong ñòa nguïc nuùi löûa, chòu 
hình phaït naëng trong nguïc. Sanh ra coù traêm ngaøn ñaàu, treân löng ngöôøi 
toäi mang naêm traêm con khæ baèng löûa, tay caàm dao löûa ñeå loät da ngöôøi 
toäi neùm leân nuùi löûa, taâm nhö bò choù soùi löûa caén xöông ruùt tuûy. Thaân nhö 
ñoáng löûa chaïy khaép boán phía, loanh quanh trong nuùi löûa khoâng bao giôø 
thoaùt ra ñöôïc, chòu voâ löôïng khoå, caàu cheát khoâng ñöôïc, traêm ngaøn vaïn 
naêm chòu khoå nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù chín laø quaû baùo troäm caép seõ bò ñoïa trong ñòa nguïc xoû muõi. 
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Trong nguïc xoû muõi coù möôøi hai moùc caâu saét, moùc maét, tai, muõi, mieäng, 
löôõi cuûa ngöôøi toäi, ñaùnh (löng) chaët raêng loät da maët ngöôøi toäi, phaân thòt 
thaønh töøng khuùc nheùt vaøo trong mieäng thaønh muõi teân löûa lôùn ñoát chaùy 
tim ñeán chaân, caàu cheát khoâng ñöôïc, traêm ngaøn vaïn naêm chòu khoå nhö 
vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Thöù möôøi laø quaû baùo troäm caép seõ bò ñoïa trong nguïc cheùm gieát, 
naèm treân giöôøng saét. Giöõ nguïc duøng dao loät da, caét tim nhöng khoâng 
cheát ñöôïc, traêm ngaøn vaïn naêm chòu khoå nhö vaäy. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích troäm caép, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc.” 

Theá naøo laø giôùi khoâng daâm duïc? 
Giôùi khoâng daâm duïc coù naêm coâng ñöùc lôïi ích ñöôïc chö Phaät ba ñôøi 

khen ngôïi. Khoâng daâm duïc laø an truï nôi oai nghi cuûa Phaät, thaân trong 
saïch nhö Phaät, nhöõng gì laø naêm? 

Moät laø nhaõn thöùc khoâng ñoäng, khoâng thaáy saéc daâm. Neáu luùc thaáy 
saéc thì nhö thaáy phaân truøng, nhö dao ñaâm vaøo tim, nhö löûa thieâu chaùy 
maét, taâm khoâng sanh aùi, voâ thöôøng böùc baùch, löûa chaùy ngang maét coù gì 
ñaùng yeâu. 

Hai laø khoâng nghe tieáng daâm. Neáu nghe tieáng daâm thì khoâng laøm 
ñoäng nhó thöùc. Neáu laøm vui loã tai baèng aâm thanh meâ muoäi thì laøm ñoäng 
röøng raén ñoäc laø chuûng töû aùi. Ñaây laø giaëc gioù, vaäy voïng kieán sanh khôûi 
töø tai maø ra. Nhö quyû Daï xoa ca ngaâm coù gì ñaùng yeâu. Ñaây laø aâm thanh 
huyeãn hoùa maø ngöôøi ngu yeâu thích laøm nhieãm caùc caên baèng aâm thanh, 
töø soâng si aùi chaûy theo doøng naêm duïc, hieåu roõ ñoù laø giaëc, neân khoâng laøm 
ñoäng nhó thöùc. 

Ba laø muõi ngöûi höông, neân bieát höông laø töø taùm gioù sanh khôûi. Gioù 
si thuùc giuïc, gioù aùi thoåi ñeán. Hoa vaø caùc höông sanh ra voïng töôûng. Ñieân 
ñaûo hieän coù töø tyû thöùc sanh. Hoaëc goïi laø höông hoaëc goïi laø vò ngon. Tyû 
thöùc kinh ñoäng vì coû, caây, hoa, laù… ñeàu goïi laø höông. Nhö Lai thaâu giöõ 
thaân khoâng ngöûi muøi hoâi, thôm, hieåu roõ chaúng phaûi thaät neân khoâng khen 
höông xuùc. 

Boán laø khoâng laøm ñoäng thieät thöùc: khoâng noùi lôïi ích ôû ñôøi, khoâng 
khen vieäc daâm, mieäng khoâng heà noùi daâm duïc, khoaùi laïc, khoâng ôû trong 
nhaø cuoàng loaïn, cuõng khoâng thích noùi aùi nhieãm khoaùi laïc, chaùn gheùt voâ 
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minh vaø naêm giaëc si aùi. 
Ñoù laø chö Phaät khoâng laøm ñoäng thieät thöùc. 
Naêm laø yù vaéng laëng, khoâng ñoäng, khoâng khôûi taâm daâm, khoâng 

nghó vieäc daâm, khoâng töôûng khoaùi laïc veà daâm, khoâng ñoäng caên daâm. 
Daâm thöùc khoâng chuyeån nhö taâm giaûi thoaùt, an truù tòch dieät, ôû thaønh 
thöôøng laïc, an oån giaûi thoaùt, hoïc theo taâm Phaät, truï coõi chaân nhö, höôùng 
ñeán möôøi taùm ñaïi khoâng, chín loaïi Nieát Baøn. Ñöùc Phaät vaø Boà-taùt ñaït 
ñöôïc naêm coâng ñöùc, thaân hình thanh tònh, thöôøng ñöôïc sanh trong hoa 
sen. Thaân trong saïch khoâng caáu ueá, taâm cuõng vaéng laëng. Cho neân chö 
Phaät thuyeát giôùi khoâng daâm ñaày ñuû naêm lôïi ích toái thaéng thanh tònh 
coâng ñöùc voâ thöôïng, taùn thaùn khen ngôïi, ñoù laø nhaân giaûi thoaùt voâ cuøng 
voâ taän. Daâm laø toäi raát naëng luoân bò troùi buoäc gioáng nhö con voi giaø, bò 
luùn trong buøn naêm duïc, bao goàm heát thaûy caùc toäi caên baûn. Toäi daâm duïc 
nay Ta seõ noùi: 

Caùc oâng laéng loøng nghe, 
Daâm laøm dô vaïn haïnh, 
Cöôùp heát caùc thieàn ñònh, 
Chöôùng ngaïi ñaïo giaûi thoaùt, 
Caùc Thieän nam, tín nöõ, 
Muoán caàu ñaïo giaûi thoaùt, 
Xa lìa nguïc ba coõi, 
Haàm löûa, soâng naêm duïc 
Nuùi löûa, nuùi baêng giaù 
Giaûi thoaùt, sôï sanh töû 
Neân giöõ taâm nhö Phaät 
Phaûi trì giôùi khoâng daâm 
Muoán ñöôïc sanh coõi trôøi 
Soáng laâu voâ löôïng kieáp 
Phaïm Thieân, Chuyeån Luaân Vöông 
Giaøu coù ñuû baûy baùu 
Neân giöõ taâm nhö Phaät 
Phaûi trì giôùi khoâng daâm 
Muoán ñöôïc gaëp chö Phaät 
Nghe phaùp chöùng ñaïo quaû 
Ñaày ñuû saùu thaàn thoâng 
Daïo ñi khaép möôøi phöông 
Neân giöõ taâm nhö Phaät 
Phaûi trì giôùi khoâng daâm. 
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Tham daâm coù möôøi tai hoïa. Ñoù laø: 
Moät laø ngöôøi tham daâm, tuy ñöôïc sanh leân coõi trôøi laøm Ñeá Thích 

höôûng naêm thöù duïc laïc nhöng taâm nhö keû troäm, thöôøng say söa khoâng 
tænh ngoä, rong ruoåi chìm ñaém trong soâng naêm duïc. 

Hai laø ngöôøi tham daâm tuy ñöôïc laøm vua ôû loaøi ngöôøi coù oai löïc 
töï taïi nhöng laøm vieäc aân aùi vôùi keû haàu neân bò sai khieán, ñöôïc nhieàu cuûa 
baùu nhö löûa gaëp cuûi khoâng bieát nhaøm chaùn, ñeán khi qua ñôøi ñoïa vaøo 
ñöôøng aùc. 

Ba laø ngöôøi tham daâm thöôøng bò troùi buoäc do ngöôøi khaùc, saùu giaëc 
xuùi giuïc, voi lôùn voâ thöôøng theo ñuoåi sau löng, taâm nhö vöôïn khæ khoâng 
bieát caùc naïn, löûa duïc thieâu ñoát khoâng keå cha, meï, anh, chò, em uùt, gioáng 
nhö choù heo, laïi cuøng nhau aân aùi khoâng bieát hoå theïn. 

Boán laø ngöôøi tham daâm thöôøng uoáng maùu muû baát tònh cuûa ngöôøi 
nöõ, trong voâ löôïng kieáp thöôøng ôû taïi baøo thai, caùc loaïi vi truøng duøng laøm 
y phuïc, duøng mieäng chích nöõ caên ñeå aên uoáng. 

Naêm laø ngöôøi tham daâm, taâm nhö dao beùn, maét nhö vaønh löûa, 
cheùm saïch ñoát chaùy coâng ñöùc phaïm haïnh ñaõ tích chöùa. 

Saùu laø ngöôøi tham daâm, ñeán chuùng saùt lôïi, thì ñoát löûa keát söû, khôûi 
cuûi tham duïc, yù muoán chieám ñoaït nhö quyû La saùt; ñeán chuùng Baø la moân 
thì khoâng bieát hoå theïn nhö ngöôøi aûo thuaät laøm ñieàu quaùi gôû, noùi vieäc baát 
tònh; ñeán chuùng Sa moân thì khoâng bieát nöông töïa laøm ñoäng caên traàn nhö 
keo dính coû; caùc söû duïc nhieãm vaây quanh yù caên, nhoùm löûa saùu traàn ñoát 
chaùy haït gioáng thieän, phaù dieät phaïm haïnh nghieäp laønh ñôøi tröôùc, dô tay 
ñoäng chaân gioáng nhö dao beùn, maét nhö löûa höøng, mieäng nhö La Saùt, caùc 
loã chaân loâng khaép thaân ñeàu bò löûa daâm sai söû. 

Baûy laø ngöôøi tham daâm taïo taùm toäi naëng, gieát haïi, laøm ra caùc thöù 
ñeå gieát laïi nhö dao, kieám, gaäy, v.v… laøm mai moái nam nöõ, noùi lôøi doái traù, 
uoáng röôïu, ca haùt taïo ñieàu kieän tham daâm, hoaëc laïi troäm caép taát caû ñoà 
duøng quyù baùu ñeå trang nghieâm, caùc truøng nhoùm hoïp ñeàu do taâm vöông 
sai söû. Maét nhö choù döõ troäm aên ñoà dô ueá. 

Taùm laø ngöôøi tham daâm bò daâm sai söû, taâm nhö löûa lôùn cuõng nhö 
ñoáng saét seõ phaù hoaïi, huûy dieät phaïm haïnh nhaát ñònh phaûi ñoïa ñòa nguïc. 

Chín laø ngöôøi tham daâm qua ñôøi, nhö neùm chaâu baùu xuoáng ruoäng, 
nhaát ñònh seõ rôi vaøo ñòa nguïc ñoàng chaùy ñoû. Ñòa nguïc ñoàng chaùy ñoû, 
ngang roäng baèng nhau daøi baûy ngaøn daëm. Hoa baèng ñoàng nhö röøng, 
döôùi coù giöôøng saét. Treân giöôøng coù traêm ngaøn daëm ñoàng noùng laøm coät 
truï ôû taùm goùc. ÔÛ coät truï coù göông. Trong göông töï nhieân coù caùc ngöôøi nöõ 
hoaëc nam, daâm nöõ nghó thích ñoäng caùc tình caên, löûa lieàn boác chaùy, hoa 
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ñoàng hoùa thaønh ñinh ñoàng lôùn cöïc noùng. Coät ñoàng bieán thaønh noài nöôùc 
ñoàng soâi. Giöôøng saét boác löûa, ngöôøi nöõ hoùa laøm choù, ngöôøi nam hoùa laøm 
dao chaïy theo ngöôøi toäi, ngöôøi toäi chòu voâ löôïng thoáng khoå, aên hoøn saét 
noùng, uoáng nöôùc ñoàng soâi, caàu cheát khoâng ñöôïc, traûi qua voâ löôïng naêm, 
soáng moät kieáp nhö vaäy. 

Möôøi laø ngöôøi tham daâm khoâng ñöôïc gaëp Phaät, gioáng nhö maây daøy 
che khuaát, vì phaù phaïm haïnh nhaát ñònh seõ ñoïa ñòa nguïc A-tyø, thaân ñaày 
chaät trong nguïc soáng laâu moät kieáp, xoay vaàn qua laïi traûi qua moät kieáp. 

Baáy giôø, vua Dieâm La quôû traùch ngöôøi toäi: “Ngöôi thích daâm duïc, 
nay phaûi chòu khoå naøy, vieäc aáy coù vui khoâng? Nay, trong traêm ngaøn vaïn 
kieáp ngöôi phaûi ñeàn toäi cho ngöôøi, khoâng bao giôø heát ñöôïc. Cheát ôû ñòa 
nguïc, laïi sanh laøm chim tu huù, boà caâu, chòu laøm thaân roàng, raén vì laøm 
oâ ueá phaïm haïnh, traûi qua traêm ngaøn ñôøi sanh ra khoâng ñöôïc gaëp Phaät, 
khoâng nghe chaùnh phaùp, khoâng bao giôø ñaéc ñaïo. 

Baáy giôø, ñöùc Theá Toân noùi keä: 
Daâm duïc khoâng ñoaïn döùt 
Ñôøi ñôøi laøm chuùng sanh 
Voâ minh laø caên baûn 
Giaø, cheát dao böùc baùch 
AÙi nhö röøng raén ñoäc 
Chöùa ñaày maùu baát tònh 
Nhö truøng thích phaân dô 
Ngöôøi tham daâm cuõng vaäy 
Chín loã chaûy löûa duïc 
AÂn aùi nhö gai ñoäc 
Khôûi voïng kieán ñieân ñaûo 
Vì meâ hoaëc sanh aùi 
Saéc ngöôøi nöõ khoâng thaät 
Nhö caây sanh hoa cuoàng 
Gioù ñieân ñaûo thoåi ñi 
Hoa heùo laø sanh truøng 
Ngöôøi nöõ nhö bình hoa 
Chöùa töøng gioït maùu muû 
Bình ñaày laïi ræ chaûy 
Baát tònh traøn ra ngoaøi 
Maét nhìn nöôùc baát tònh 
Nhö loaøi choù tham daâm 
Neân dieät tröø caùc aùi 
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Thaâu taâm quaùn baát tònh 
Uoáng nöôùc laø cam loà 
Truï thaønh ñaïi Nieát Baøn 

Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
- Ngöôøi neân giöõ gìn thaân taâm khoâng taïo daâm duïc, giöõ gìn maét 

khoâng thaáy saéc daâm, giöõ gìn tai khoâng nghe tieáng daâm, giöõ gìn muõi 
khoâng ngöûi muøi daâm, giöõ gìn löôõi khoâng neám vò daâm, nhö theá goïi laø 
ngöôøi ñaày ñuû trí tueä, thöïc haønh Taùm chaùnh ñaïo. Khoâng tham daâm thì 
thaân taâm thanh tònh gioáng nhö hoa sen khoâng nhieãm muøi buøn, thaønh baäc 
thaùnh Tu-ñaø-hoaøn, ñaïo Tö-ñaø-haøm, ñaïo A-na-haøm, ñaïo A-la-haùn, ñaïo 
Phaät Bích-chi, ñaïi ñaïo Voâ thöôïng ñeàu töø khoâng daâm, thanh tònh maø ñaït 
ñöôïc. 

Mieäng coù boán nghieäp: noùi ñoái, noùi hai löôõi, noùi aùc ñoäc, noùi theâu 
deät, khen ngôïi taø kieán: 

Neáu ngöôøi chaúng noùi doái 
Thuyeát giôùi khoâng noùi doái 
Giöõ gìn mieäng nhö Phaät 
Thöôøng noùi lôøi thaønh thaät 
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi 
Mieäng thôm höông chö thieân 
Neáu sanh ôû theá gian 
Trang nghieâm baèng höông hoa 
Gioáng nhö nöôùc nuùi höông 
Chaûy vaøo soâng Nieát Baøn 
Ngöôøi khoâng noùi hai löôõi 
Taâm cuõng khoâng hai chieàu 
Löôõi nhö löôõi chö Phaät 
Laù hoa sen che maët 
AÙnh saùng ñuû maøu saéc 
Töø töôùng löôõi phaùt ra 
Thöôøng noùi phaùp Thaùnh nhôn 
Chí thaønh khoâng hai löôõi 
Ngöôøi khoâng noùi ñoäc aùc 
Goïi laø Ñaïi tröôïng phu 
Thaân hình raát ñoan nghieâm 
Moïi ngöôøi ñeàu öa nhìn 
Gioáng nhö hoa chieân ñaøn 
Ngöôøi khoâng noùi theâu deät 
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Höông thôm ra töø mieäng 
Nhö hoa Öu Baùt la 
Sanh ra ñöôïc gaëp Phaät 
Mieäng thanh tònh chaân thaät 
Neáu khoâng khen taø kieán 
Khoâng noùi nghieäp taø kieán 
Sanh ra thöôøng xuaát gia 
Chaùnh maïng thöôøng ñaày ñuû 
Nhö Phaät truï Nieát Baøn 
Ñeàu chöùng töø chaân thaät. 

Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
- Mieäng coù boán loãi, coù möôøi nghieäp cöïc aùc, nhöõng gì laø möôøi? 
Moät laø noùi doái, cheâ bai ngöôøi, khoâng nghe noùi nghe, khoâng ñaéc 

ñaïo quaû noùi ñaéc ñaïo quaû, khoâng thaáy noùi thaáy. Ngöôøi xaáu aùc nhö theá tuy 
khoâng bò beänh nhöng gioáng choù laùc. 

Baáy giôø, ñöùc Theá Toân noùi keä: 
Trong taát caû trôøi, ngöôøi, 
Nhö löûa thieâu hoøn saét, 
Thieâu chaùy taát caû ngöôøi, 
Khoâng gì hôn giaëc naøy, 
Theá naøo laø giaëc lôùn, Chæ 
coù moät haïng ngöôøi, Thaø 
chaùy heát thaân theå, 
Xöông hoùa laøm ñoàng chaûy, 
AÊn nuoát phaûi nuùi ñao, 
Nöôùc soâi dao cöa xeû, 
Thaân naùt nhö ñoáng löûa, 
Khoå naøy chöa phaûi aùc, 
Noùi doái raát ñoäc haïi, 
Thieâu chaùy phöôùc trôøi, ngöôøi, 
Rôi vaøo nguïc A-tyø, 
Baùnh xe dao laøm chaân, 
Raén ñoäc saét laøm löôõi, 
Mieäng löûa chaùy nguùt ngaøn, 
Maét nhö hoøn saét chaùy 
Möa nhö truùt nöôùc soâi, 
Tieâu dieät hoa thieän caên. 
Nhaát ñònh ñoïa ñöôøng aùc, 
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Voâ löôïng voâ soá kieáp, 
Khoâng caàu thoaùt ra ñöôïc, 
Ngöôøi ñaïi aùc nhö theá, 
Ñoäng thaân nhö nuùi löûa, 
Thieâu chaùy taát caû thieän. 

Mieäng ñoäc aùc laø mieäng ngaäm muøi hoâi nhö thaây cheát, laïi thöôøng 
thích noùi vôùi ngöôøi khaùc caùc vieäc baát thieän. Mieäng ñaõ noùi lôøi ra nhö gai, 
nhö dao, nhö kieám, nhö kích, nhö phaân, nhö nöôùc tieåu, nhö truøng, nhö 
maùu muû. Höông thôm trong trôøi ngöôøi, khoâng gì hôn noùi lôøi thieän. Hoâi 
thoái trong ba coõi khoâng gì hôn mieäng ñoäc aùc. 

Hai laø ngöôøi noùi aùc, mieäng coù noùi ra lôøi gì ñeàu nhö möa xuoáng hoøn 
saét thieâu chaùy nhaø ngöôøi. Ngöôøi naøy vò lai seõ ñoïa ñòa nguïc, saét noùng 
thieâu thaân, uoáng nöôùc saét noùng. Neáu sanh ôû nhaân gian bò beänh nhö choù 
laùc vaø bò beänh huûi, trong voâ löôïng kieáp thöôøng aên maùu muû. Ngöôøi coù 
taâm suy nghó thì hieåu ñöôïc baát thieän vaø aùc töông öng. 

Ba laø noùi hai löôõi, ngöôøi noùi hai löôõi gioáng nhö nöôùc löûa, khoâng 
laøm noùi laøm, ngöôøi khaùc laøm thieän noùi lôøi thanh tònh trôû laïi noùi chaúng 
phaûi. Ngöôøi khaùc khoâng laøm thieän trôû laïi noùi coù laøm. Taát caû ngöôøi ñôøi 
thöôøng khoâng muoán nhìn, nhaát ñònh seõ ñoïa vaøo trong ñöôøng ñaïi aùc, cöa 
ñoàng xeû löôõi laøm thaønh ngaøn ñoaïn. 

Boán laø noùi theâu deät, ngöôøi noùi lôøi theâu deät, laø ñoåi treân thaønh döôùi, 
ñoåi döôùi thaønh treân, ñuøa bôõn khoâng chaùn ngaùn, ngoân töø xaûo traù, noùi lôøi 
khoâng lôïi ích, noùi lôøi voâ nghóa, noùi lôøi khen ngôïi naêm duïc, taâm khoâng 
saùng suoát, lôøi meâ muoäi nhö gai nhoïn, nhö chuùng sanh bò röøng moùc caâu 
saäp baãy. AÙc baùo cuûa ngöôøi naøy cheát roài seõ ñoïa trong ñòa nguïc röøng gai, 
traêm ngaøn gai saét moùc löôõi ngöôøi toäi ra laøm thaønh traêm ngaøn khuùc. 

Naêm laø khen ngôïi taø kieán,ngöôøi taø kieán mieäng nhö ngoïn löûa höøng 
thieâu chaùy thieän caên. Ngöôøi naøy cho: Khoâng cha, khoâng meï, khoâng Phaät, 
khoâng phaùp, khoâng Tyø-kheo taêng,khoâng A-la-haùn, khoâng Phaät Bích-chi, 
khoâng thaày, khoâng baïn, khoâng thieän tri thöùc, taâm nhö gioù maïnh thoåi maát 
caùc caây thieän caên. Ñaây laø giaëc lôùn, noùi khoâng coù nhaân quaû. Mieäng nhö 
doøng nöôùc lôùn chaûy traøn ngaäp ba coõi, daâm duïc quaù möùc, ñuøa bôõn ñoàng 
loaïi taïo naêm nghieäp voâ giaùn, ñoaïn tuyeät Baùt nhaõ, phaïm boán giôùi troïng 
daãn ñeán toäi voâ giaùn, ñeàu töø aùc taâm taø kieán ñieân ñaûo, gioù taø thoåi lay ñoäng 
mieäng aùc baát thieän, ñoïa vaøo trong ñòa nguïc A-tyø löôõi baèng gai saét noùng. 
Nhö vaäy, noùi doái, noùi ñoäc aùc, noùi hai löôõi, noùi theâu deät, khen ngôïi taø 
kieán, ngöôøi ñaïi aùc naøy tuy ôû theá gian do boán ñaïi taïo thaønh, trang söùc 
naêm aám nhöng neân bieát ñòa ñaïi töùc nuùi saét, röøng dao, caây kieám, traêm 
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ngaøn gai saét, voâ soá truøng saét, caùc chim moû saét, giöôøng gai saét, xe caùn naùt thaân, neân bieát 
thuûy ñaïi hoûa ñaïi, töùc laø nöôùc ñoàng soâi, voâ soá noài nöôùc soâi laø hoøn saét noùng, phaân soâi, soâng 
saét ñeå chaûy trong ñoù; neân bieát ñaïi tieåu lieân tieáp töï nhieân gioáng nhö coät ñoàng, caùc löûa 
moät luùc töø saùu caên tieát ra thieâu hoaïi thaân taâm ngöôøi toäi, rôi vaøo ñaïi ñòa nguïc, neân bieát 
phong ñaïi gioáng nhö möa ñaù, voâ soá röøng ñao, traêm ngaøn caây kieám töø khe hang moïc leân; 
neân bieát naêm aám töùc laø naêm giaëc, möôøi taùm La saùt thuoäc quyeàn chuû nguïc Dieâm La. Thöùc 
laø saét noùng nhö nöôùc ñoàng noùng chaûy ñaày nguïc A- tyø. Ngöôøi töï cao, öông ngaïnh, yû theá, 
aùc khaåu, chöûi maéng, phæ baùng, cheâ bai hieän ñang ôû ñòa nguïc. 

Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
- Noùi aùc ñoäc, noùi doái, noùi hai löôõi, noùi theâu deät, khen ngôïi taø kieán, ngöôøi naøy khoâng 

chæ laøm giaëc moät ngöôøi maø laøm ñaïi giaëc cöôùp cuûa taát caû chö Thieân loaøi ngöôøi. Thí nhö 
ñaùm giaëc coù söùc maïnh töï yù thieâu chaùy moät thaønh, gieát haïi taát caû daân chuùng trong boán 
chaâu thieân haï, ngöôøi naøy chòu toäi baùo nhieàu ít? 

Toân giaû Xaù-lôïi-phaát baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Ngöôøi naøy maéc toäi nhö nuùi Tu Di khoâng theå löôøng tính noåi. 
Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
- Ngöôøi naøy tuy maéc phaûi toäi baùo lôùn nhöng khoâng baèng ngöôøi noùi doái, noùi ñoäc 

aùc, noùi hai löôõi, noùi theâu deät, khen ngôïi taø kieán ñaõ taïo trong choác laùt maø maéc phaûi toäi 
baùo lôùn, sau khi cheát ñoïa vaøo ñòa nguïc, traûi qua voâ löôïng kieáp chòu khoå voâ cuøng. Traêm 
ngaøn chö Phaät khoâng theå cöùu ñöôïc. Chö Phaät quaùn xeùt ngöôøi toäi cheâ bai giaùo phaùp ñeàu 
sanh vaø cheát trong ñòa nguïc ôû möôøi phöông. Cho neân ngöôøi trí phaûi giöõ gìn thaân mieäng. 

Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
- Ngöôøi naøo thoï trì giôùi thaäp thieän, phaù boû möôøi nghieäp aùc thì ñöôïc sanh leân coõi trôøi 

laøm Phaïm Thieân, sanh xuoáng theá gian laøm vua Chuyeån luaân, duøng thaäp thieän ñeå giaùo 
hoùa, khoâng bao giôø rôi vaøo ñòa nguïc, xa lìa ba ñöôøng aùc gioáng nhö doøng nöôùc chaûy 
ñeán bieån Nieát Baøn. Ngöôøi naøo huûy phaïm giôùi thaäp thieän thì bò ñoïa vaøo ñaïi ñòa nguïc 
traûi qua voâ löôïng naêm chòu nhieàu khoå naõo. 

Toân giaû Xaù-lôïi-phaát! OÂng neân thoï trì phaùp yeát ma giôùi thaäp thieän, phaù dieät möôøi 
nghieäp aùc. 

Baáy giôø, Toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø ñaïi chuùng nghe lôøi Phaät daïy, hoan hyû phuïng 
haønh. 

 


